
Les Archers d'Hélène - Projet Associatif
maj 2023

ETAT DES LIEUX DE NOTRE CLUB
Le club a été créé en janvier 1998 et affilié à la FFTA en avril 1998.

VOLET DESCRIPTIF INDICATEURS
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FONCTIONNEMENT 
GENERAL

Le club a un projet associatif connu et partagé (dernière version mars 2022). Les membres ont 
élu un Comité Directeur de 7 membres qui ont eux mêmes élu un Président. Le Comité Directeur 
se réunit tous les 4 mois et le bureau tous les 2 mois. LAssemblée Générale annuelle se déroule 
en janvier. le compte rendu complet de l'AG est diffusé auprès des instances officielles et 
consultable sur le site Internet du club. L'intégration des femmes aux fonction dirigeantes est 
importante : 5 membres du Comité Directeur et 3 membres du bureau sont des femmes.

à améliorer,  nombre de réunions 
insuffisant

VIE DU CLUB / DIVERS

Chaque année, le club organise des compétitions. En plus des compétitions « dominicales », 
depuis 2012, le club a organisé 4 championnats de France, et 3 Championnats ou compétitions 
régionales. 
Ces compétitions se déroulant sur au moins 2 jours, les structures hotellières de Surgères et de la 
CDC sont régulièrement sollicitées.

Le club organise chaque année un passage de plumes et flèches qui donne lieu à une remise de 
récompenses. Chaque année a lieu le tournoi  Poussins/Benjamins qui valorise l'évolution de nos 
archers les plus jeunes. Cet événement est aussi couronné par des récompenses.
Le club est labellisé FFTA, label AMBITON. Ce label garantit l'accueil, l'encadrement et 
l'animation au sein du club mais aussi les résultats sportifs des archers.

Chaque année le club propose des évènements conviviaux : fête de Noël, Tir de l'Huître, pique-
nique de début de saion en extérieur, pique-nique de fin de saison.... Le club propose des stages 
de découverte des armes, de réparation des arcs, de découverte des pratiques de parcours.

bon mais perfectible  : des 
commissions jeunes ou 

compétitions seraient nécessaires
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PROMOTION VISIBILITE

Le club communique les résultats de ses archers aux compétitions et les dates de ses 
compétitions et concours, ainsi qe les évènements marquants du club (AG, changement de 
président..) auprès des journeaux locaus et régionaux. Chaque manifestation (forum des 
assocations, participation à Octobre Rose...) permet une visibilté du club auprès d'un public local. 
Le club est aussi présent sur les outils numériques : le site officiel du club ainsi que la page 
facebook sont régulièrement mis à jour et communiquent sur chaque événement et dates 
importantes sur un ton léger et convivial.

moyen
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ressources
Répartition des resources dans le budget global du club : Part des cotisations des archers 
63 % . Produit des inscriptions aux compétitions régionales et nationales 7 %. 
Subventions départementales, régionales et nationales 22 %.

suffisant mais résultat fragile

charges Salaire du BE ( 2h/mois) + renouvellement du matériel + organisation de compétitions + 
participation aux frais de déplacement des archers compétiteurs

charges en accord avec le budget

trésorerie
Gestion dorénavant sur BasiCompta pour s'affranchir d'un ordinateur personnel

positive

partenaires CDC, FFTA, ANS, ....

a renouveler chaque année avec 
un risque de refus de 

reconduction , baisse de certaines 
aides
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effectifs 63 licences : 58 archers pratiquants (dont 18 débutants (jeunes et adultes) et 2 
bénévoles non-pratiquants

chiffres stables
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équipements et matériels

Salle : Un gymnase (Surgères) mis à disposition par la CDC Sud Aunis pour la saison hiver 
(septembre-avril) les mardis soir (18h30 - 20h30);les jeudi soir (20h-22h) et les samedis 
matin( 09h-13h) . Terrain plat : Un terrain extérieur (Forges) disponible toute l'année, en 
usage partagé avec les clubs d'Aigrefeuille d'Aunis et de Virson, mis à disposition par la 
CDC. Parcours : un terrain extérieur (Bois de la Bastière) , usage conventionné avec le 
syndicat des bois de la Bastière.  Matériel inventorié chaque année, vérifié, entretenu et 
renouvelé selon les besoins; achat régulier de nouveaux arcs pour s'adapter aux archers 
(gauchers, compétitions, poussins, ..) et de nouvelles cibles pour les différentes 
disciplines ( mousses, cibles 3D, chevalets, ..) blasons renouvelés régulièrement. 
Partenariat privilégié avec le Centre Ouest Archery. Arcs d'initiation et de suivi de 
progression de l'archer. Matériel d'entretien et de réparation (empenneuse, métier à 
cordes, coupe tube)- petit matériel de réparation (cordes, colle, ...) dans un établi dédié.   
Plusieurs sites de stockage du matériel : Gymnase de Surgères, un container sur le site 
de Forges, un local mis à disposition par un archer pour les cibles 3D.

moyen - le terrain plat de Forges 
est en cours d'aménagement( 

donc perfectible), le terrain de la 
Bastière est en cours de 

renégociation de la convention 
avec forte probabilité de 

changements au détriment de 
notre pratique, la multiplication 

des lieux de stockage du matériel 
oblige à de nombreux transferts et 

donc au risque de détérioration 
dudit matériel.

encadrement
3 entraîneures diplomées : 1 BE : Déborah GRIP ; 2 entraîneures fédérales : Geneviève 
FREUND E2 et Valérie GABORIT EF.  4 entraîneurs assistants non diplomés : Frédéric 
THIBAUD,  Patrice GABORIT,  Thierry DAUDIN et Loic BORDRON

insuffisant pour envisager un 
accroissemnt du nombre de 

licenciés

structuration créneaux

5 créneaux de cours encadrés : un mardi par mois : cours destiné à l'approfondissement 
de la pratique en compétition = 2 heures, les autres mardis : travail suivant fiches de 
progression fournies par l'entraîneure ; tous les samedi matin : 2 cours d'1h30 pour les 
jeunes archers (U11- U13) débutants et 2ème année + 2 cours pour les jeunes et adultes 
(U15 et plus) débutants et plus expérimentés. 3 créneaux de séances libres sans 
encadrants : le mardi soir 2h, le jeudi soir 2h et le samedi matin 2h. 

Manque de créneaux mais pour 
l'encadrement, on espère 2 

personnes en formation 
Encadrant fédéral

pratique compétitive

23 archers adultes inscrits avec un licence compétition - 2 jeunes suivis par le CD17 pour 
pratique en compétition - les archers sont accompagnés par leurs entraîneures pendant 
leur découverte des compétitions, suivi dans leurs progression et l'entraîneur BE 
propose un cours d'approfondissement technique et préparation aux compétitions 1 
séance par mois (2h) avec des exercices individuels de suivi. 

adultes peu présents en  
compétition, et seuls 3 jeunes 

sont régulièrement sur des 
concours
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compétition

Nous avons des résultats notables dans notre club depuis 2013 tant en individuel qu'en 
équipes. Avec Déborah GRIP, Championne du Monde en tir 3D et multi-championne de 
France depuis 2016 en Nature, 3D et vice-championne de France (2018) en tir Fédéral et 
Geneviève FREUND 2nde aux championnat de France Tir 3D Elite en  2022. Les jeunes 
sont aussi bien représentés avec Romain Gaborit , Qentin Minet et Léo Bordron. En tir de 
parcours une équipe féminine progresse depuis 4 ans, en Nature et 3D. Cette équipe a 
été récompensé par la 1ère place aux Championnats de France de Tir 3D en 2019. Nous 
avons également beaucoup d’archers qui ne pratiquent pas la compétition et pour qui 
venir tirer à l'arc tient autant du sport que du regroupement convivial. Les archers 
aiment se réunir et nous organisons régulièrement des animations internes au cours 
desquelles sportifs et familles apprécient de se retrouver. Tous les types d’arcs sont 
présents au club afin de permettre aux archers de découvrir toutes les armes et toutes 
les disciplines.

bon 

public jeune
8 poussins sur 20 jeunes - peu font de la compétition

bon 
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Le club participe à toutes les animations qu'organisent la municipalité et la communauté 
de communes pour les jeunes (Vac-en sport). Le club accueille des archers bénéficiant du 
programme « sport adapté ». Le club prête du matériel à tous les archer débutants puis 
du matériel de compétition aux archers qui n’ont pas les moyens d’avoir leur matériel 
propre ou aux jeunes qui débutent la compétition ou qui sont en pleine évolution : cela 
leur évite de changer de matériel (dont le prix est conséquent) trop souvent. La 
participation des femmes est « importante » au niveau des archers : 34% pour un 
pourcentage national de 27%. Par ailleurs, celles-ci participent activement à la vie du 
club : il y a 4 féminines au bureau sur 7 personnes.Nous pratiquons des tarifs dégressifs 
pour les familles à partir de la 2ème personne, ce qui est bien accueilli car nous avons en 
ce moment 5 familles (enfants et parents ou mari et femme) dans notre club. Nous 
n'avons pas de demande pour des personnes en situation de handicap.

bon 

DIAGNOSTIC
VOLET DESCRIPTIF INDICATEURS
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GENERAL

Notre club est structuré grâce à des bénévoles très présents. Cependant, nous sommes 
probablement au « 1er tournant » du club avec des archers de la 1ere heure qui 
commence à partir et de « nouveaux archers » qui commencent à prendre leur place.
Il manque probablement d’une organisation plus définie avec un responsable « matériel 

», un responsable « organisation d’animation interne » etc… mais s’il est facile d’avoir 
des bénévoles, il est compliqué de trouver des gens qui veulent prendre des 
responsabilités.

MOYEN

VIE DU CLUB / DIVERS
PROMOTION VISIBILITE
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ressources

Notre force est d'avoir pu mettre de l'argent de côté grâce à l’organisation de 
compétitions régionales et nationales pour assurer, tout au long de l'année, le salaire du 
BE que nous employons 2h par mois. Notre faiblesse est que nous ne pourrons, dans 
l'état actuel des choses, augmenter le nombre d'heures et employer un autre BE : nous 
devons sélectionner un nombre limite d'archers pouvant suivre les cours de notre 
éducateur BE.

MOYEN

charges
trésorerie
partenaires
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effectifs

Le club a 11 ans et compte70 licenciés. En 2016, le club a atteint 80 archers, depuis nous 
avons décidé de « limiter » le nombre d’inscriptions : en effet, à 80 archers, les 
infrastructures ne sont plus suffisantes (salle trop petite et/créneaux pas assez 
nombreux) et il faudrait des entraîneurs en plus.

MOYEN

équipements et matériels

Côté faiblesse, Il manque encore un peu de moyens matériels pour accueillir et former 
encore mieux les adhérents . Par ailleurs, tout ce matériel nécessite d’être rangé et nous 
n’avons pas assez de place pour cela. Nous manquons de soutien de la part des instances 
communales et inter-communales pour finaliser les équipements du terrain de Forges. 
Un projet de construction d'une salle dédiée à la pratique du Tir à l'Arc devrait aboutir 
d'içi 2024. Cette salle salle permettra d'élargir nos créneaux d'entrainements si nous 
trouvons de nouveaux encadrants/entraineurs.

MAUVAIS

encadrement
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strucutration créneaux Si le nombre de licenciés augmente, les créneaux horaires ne seront plus suffisants à 

quantité de matériel identique. MOYEN

pratique compétitive
compétition
public jeune
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OBJECTIFS
VOLET DESCRIPTIF ECHEANCES
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Faciliter les échanges entre membre du Codir, création d''un espage "drive" pour le partage des 
fichiers 2023

VIE DU CLUB / DIVERS Maintenir les animations et moments festifs pour la cohésion et le contact avec les familles des 
archers toute l'année

PROMOTION VISIBILITE Essayer de créer une équipe "promotion" et recherche de partenaire. tous les ans
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ressources

Volet formation
Former au moins un arbitre en plus 
Former si possible 2 encadrants
Formation CQP Technicien sportif

MOYEN TERME N+2

charges

partenaires Développer le partenariat avec U et créer avec Banque
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effectifs Maintien de l'effectif, il n'est pas possible d'augmenter

équipements et matériels Maintien de la qualté du matériel fourni aux archers
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encadrement Si possible 2 encadrants en plus, à terme un entraineur  2024 et suivante

strucutration créneaux Développer le Run Archery MOYEN TERME N+2

pratique compétitive Développer la pratique compétitive

compétition Maintenir le rythme de au moins un podium national par an 
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public jeune

Devenir club ETANA . Cela implique 3 jeunes au moins qui font du tir olympique et qui 
atteignent un certain niveau de performance.
Avantage : aide régionale qui concerne du matériel et du soutien aux entraineurs 
(formation continue)

Le label club ETANA est une étape dans le processus d’évolution d’un club qui pourrait 
devenir ETAF. L’ambition du projet des clubs formateurs est de développer des 
structures d’accueil et de formation performantes au sein des clubs. Afin que beaucoup 
plus de jeunes archers deviennent compétiteurs et performants.
L’identification des clubs formateurs ne s’appuie donc que sur des critères observables 
et non sur le fonctionnement interne du club. Néanmoins, il est fortement conseillé aux 
clubs de baser leur formation et leur entraînement sur la philosophie et la mise en 

œuvre de la démarche fédérale d’enseignement, c'est-à-dire : 
La formation et l’entraînement doivent s’effectuer en utilisant un arc classique, sur un 
terrain plat en utilisant des outils pédagogiques pertinents et adaptés. 
Le volume d’entrainement proposé doit être important (possibilité de s’entrainer tous 
les jours) et, dans sa majorité, encadré (3 fois par semaine) 
Il convient de privilégier, dans un premier temps, la qualité d’exécution à la performance 
en cible 
Il est indispensable de respecter le fonctionnement mécanique de l’arc, de favoriser la 
stabilité des postures, des placements et de réduire les coûts énergétiques.  

MOYEN TERME N+2
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Prendre part aux différentes manifestations organisées par la municipalité ou autres 
acteurs locaux en vue de la promotion sportive et associative. Dévelop per le tir à l’arc à 
l’école (primaire, collège, lycée) en relation avec le Comité départemental et la FFTA.
Promouvoir les activités du club en direction des femmes sous forme d'une journée ou 
période particulière

COURT TERME                 
ANNEE EN COURS

Pour réaliser ces objectifs nous avons besoin
de pouvoir nous entraîner (ou faire en sorte que les archers s’entraînent) au moins 3 fois par semaine, voire plus pour atteindre des objectifs nationaux. 
Nos créneaux actuels en salle ne nous le permettent pas (horaire tardif pour les jeunes)
augmenter la possibilité de cours encadrés : impossible pour l’instant avec les créneaux en salle

C’est pourquoi nous avons besoin : 
- une salle dédiée : permettrait d’augmenter le nombre de séances encadrées des horaires accessibles en particulier aux jeunes.
Par ailleurs, une salle dédiée nous permettrait de retrouver un entraineur 2 pour l’instant dans l’incapacité de pratiquer en raison de ses horaires de 
travail.
Et enfin, nous aurions de quoi ranger et entretenir notre matériel, ce qui est très compliqué actuellement.

- terrain dédié, avec ciblerie fixe et mobile, permettant aux archers de s’entrainer sans contrainte, quels que soient l’heure ou le jour : à terme ce terrain 
doit pouvoir abriter un pas de tir couvert, permettant des entrainements en extérieur même en saison hivernale pour les archers se consacrant en 
particulier au tir olympique.

PLAN D ACTIONS
ORDRE DE 
PRIORITE OBJECTIFS ACTIONS Critères d'évaluation



1 Devenir club ETANA

Sélectionner les jeunes susceptibles de s'investir et de performer en Tir 
Olympique - Communiquer auprès d'eux du processus et des avantages et 
contraintes pour eux, les accompagner au niveau matériel et en soutien 
psychologique pour pouvoir présenter des équipes jeunes et adultes au niveau « 
régional excellence » ;présenter des équipes aux championnats de France en 
discipline de parcours; avoir chaque année des archers sélectionnés en 
individuel pour les différents Championnats de France

échéance saison 23/24

évaluation quantitative : au 
moins 4 jeurnes achers

évaluation qualitative : la 
persévérance et 

l'investissement des jeunes

2

Former au moins un 
arbitre en plus +  2 
encadrant + et si 
possible un CQP 
Technicien sportif

Lister les archers susceptibles de correspondre aux critères de candidature à la 
formation,  Communiquer aurpès de ceux-ci et trouver les arguments pour les 
convaincre. Les accompagner au niveau matériel et en soutien personnel

échéance : année 2024

Evaluation quantitative : au 
minimum 1 archer en 

formation par an

évaluation qualitative :  
investissement des archers 

3 Amener les adultes en 
compétition

Les former par des compétitions internes et amicales interclubs pour pouvoir 
ensuite les emmner en compétition fédérales, quelle que soit la discipline

échéance 2024
Evaluation :nombre 

d'archers ayant fait au 
moins 1 compétition



3 Amener les adultes en 
compétition

Les former par des compétitions internes et amicales interclubs pour pouvoir 
ensuite les emmner en compétition fédérales, quelle que soit la discipline

evaluation qualitative : 
fidélisation des archers

4 Développer le Run 
Archery

Former un entraineur, fixer des créneaux d'entrainement, du matériel et un lieu 
dédiés à cette pratique,  composée une équipe de pratiquants

échéance : saison 2025
Evaluation quantitative  : 

nombre d'archers run 
archery

évaluation qualitative :  
satisafaction des archers


